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Sono mesi che ormai viviamo un periodo di rallentamento (se
non addirittura di fermo) di molte delle nostre attivita. E come
diceva la nostra Aquila Reale nello scorso humero di Mondo Scout
rischiamo di impigrirci in questa nuova realta. Sicuramente viviamo
come aquile ma con le ali tarpate ... nel vero senso della parola!
Tutti noi riflettiamo sul perché avvengono determinate cose, e come
scout chiediamo a Dio perché non riusciamo a svolgere le nostre
attivita come vorremmo. Dio non sempre ci fa capire |'esatto
motivo delle cose che ci capitano, ma siamo convinti che "tutte le
cose cooperano al bene di quelli che amano Dio, i quali sono
chiamati secondo il suo disegno" (Romani 8:28).

Su di nna cosa pero ho riflettuto: guardiamo il bicchiere mezzo
pieno (piuttosto che mezzo vuoto). E se invece questo periodo ci
servisse per fermarci e riflettere su chi siamo e cosa stiamo
facendo? Un natale passato in un modo cosi atipico ci ha fatto
comprendere che ormai si diventa
preda delle corse e dello stress che le
festivita comandate ... ci comandano!

Abbiamo bisogno di fermarci,
riflettere e capire cosa Dio vuole da
noi. Quindi un bello STOP! che ci
permette di pensare in maniera
differente da come facciamo
normalmente . Nella Bibbia questo &
previsto. Leggiamo nel Salmo 46:10
"«Fermatevi»,

(Continua a pag. 4)



Cosa hai in

mano-?
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(continua da pag. 3)

dice, «e riconoscete che io sono
Dio." . A volte non lo facciamo da
noi stessi ...allora Dio ci ferma in
qualche modo. Ecco, pensiamo
questo momento come un tempo

utile per riorganizzarci, vedere il
cammino che stiamo facendo, le
nostre scelte e prepararci per
nuove avventure. M.C.




TECNICHE ScolT ¢
Raccolta dell'acqua piovana \

Senza dubbio 'acqua € uno degli elementi piu preziosi che abbiamo su
questa terra ed € indispensabile per la nostra sopravvivenza. Senza acqua non puo
esserci vita.

Lo sanno molto bene gli astronomi che hanno un gran daffare per trovare la piu
piccola traccia di acqua nei pianeti che ruotano intorno al nostro sistema solare;
perché se si trovasse dell’acqua cio significherebbe trovare qualche forma di vita.

Pensa che I'acqua & cosi importante per il nostro pianeta che gli & stato
dedicato un giorno dell’anno. La prossima giornata mondiale sull’acqua sara
celebrata il 22 Marzo 2021. Ovviamente la giornata serve soprattutto a
sensibilizzare tutti i paesi del mondo (e i paesi sono fatti di persone) a non sprecare
I’'acqua, ma al contrario di farne un buon uso.

Anche noi, come scout, siamo chiamati a seguire questi principi, soprattutto
sapendo che una grande parte della popolazione mondiale non ha il lusso
dell’acqua corrente in casa.

In questo numero affronteremo il tema della raccolta dell’lacqua come tecnica di
sopravvivenza. Potrebbe accadere di aver bisogno di trovare dell’acqua potabile
durante un’escursione. Ci sono diversi modi per farlo, ma uno dei piu sani e sbrigativi &
quello di raccogliere 'acqua piovana. Nelle due figure che seguono suggeriamo due
metodi. Credo che non servano tante parole per descriverli in quanto le immagini si
spiegano da sole. Una sola raccomandazione: la purezza dell’acqua e quindi la sua
potabilita dipenderanno dalla pulizia degli oggetti che usiamo.

\ altrg téssuto pulito
A L e R |

- UN WATER
22 MARIO

} GIORNATA
1) MONDIALE

) SULLACQUA



RETI E NODI

Ai navigatori di internet vogliamo offrire questo
servizio. Un aiuto affinché la rete web non

diventi una trappola, ma un valido strumento di
ricerca e di scoperta per glorificare Dio.

UN OSSERVATORIO MONDIALE IN CASA.

Esplorare e osservare la natura &€ una delle attivita piu belle e
interessanti che un vero scout possa fare. Non si finisce mai di imparare
riguardo alle abitudini, le caratteristiche e le bellezze che il mondo animale
regala ai suoi osservatori.

Il grande etologo e zoologo austriaco Konrad Lorenz (premio Nobel per
la medicina e la fisiologia) era fortemente convinto che lo studio reale del
comportamento degli animali non era quello fatto osservandoli in cattivita
(cioé catturati e messi in recinti), ma quello fatto nel loro habitat, cioe liberi nel
loro ambiente naturale.

Il sito che presentiamo in questo numero ti offre la possibilita di vedere
dal vivo comodamente da casa tua tanti animali nel loro ambiente naturale.
Attraverso delle telecamere (WEBCAM) che sono 24 ore su 24 accese e
puntate su posti comunemente frequentati dagli animali e distanti da noi
migliaia di chilometri potrai scorgere un leone, un pinguino, un alligatore, e
persino un’aquila. Basta avere un po’ di pazienza. Non & straordinario? Allora
che aspetti? Collegati allindirizzo sotto riportato e buona osservazione!

https://explore.org/livecams/currently-live

e -
T

Attivita ideale
da fare in
regime
di lockdown

Nota redazionale: (*) Informiamo i nostri lettori che non sempre le pubblicita o altri messaggi presenti
nei siti dai noi indicati rispecchiano la nostra politica.



DAI NOSTRIDISTRETTI 1

UN LUNGO 10°
ANNIVERSARIO b~

Quando mi sono
reso conto che mancavano
poche settimane al 10°
anniversario dalla prima
attivita scout del gruppo
di Recco, ho pensato:
“che bello, si potrebbe
fare questo e quest’altro”
ma chiaramente i
festeggiamenti pubblici e
con gli altri distretti
dovranno essere rimandati ancora di qualche
mese.

Ciod nonostante avendo preparato una presentazione per la comunita che ci
ospita e ci sostiene, ho avuto modo di riflettere su questi anni, ripercorrendo 1’album
fotografico e rivivendo molte emozioni.

Analizzando le varie uscite, mi sono reso conto che le difficolta non sono quasi mai
mancate, difficolta durante le uscite, difficolta per mancanza di collaborazione,
scarsita di scout partecipanti, pericoli, fatiche, scoraggiamenti, ecc.

Ma in tutte le uscite ci sono anche stati momenti belli, gioiosi, importanti,
incoraggianti e benedizioni.

Ripensando al primo anno di attivita sperimentale (ancora non eravamo ufficialmente
distretto di Recco, ma succursale di Spinetta Marengo), ho potuto ricordare
quell’uscita con Spinetta in cui, a causa di un
disguido organizzativo, una bimba che veniva
per la seconda volta ¢ rimasta senza bagaglio
per la notte... realisticamente non so con
quale coraggio la sua famiglia I’abbia
mandata ancora... eppure... quella scout ha
frequentato per molti anni, I’abbiamo vista
crescere in statura e conoscenza del Signore

% ed ¢ diventata poi una preziosa collaboratrice.
(segue nella pagina successiva)




Ho potuto ricordare anche il Campo Nazionale
del 2011, quando le tende di Spinetta e Recco sono
state invase dall’acqua frutto di un nubifragio
otentissimo. Persino le foto ritraggono la complessita
della situazione, la fatica e lo sconforto di quei momenti.
Ricordo che, date le circostanze, il pensiero di mollare
tutto si era affacciato, ma grazie a Dio siamo rimasti e
proprio in quell’anno una bimba del gruppo di Recco ha
risposto positivamente alla chiamata del Signore, ed ha
aperto il suo cuore alla verita.

Trattandosi di 10 anni di storia, non € possibile
citare tutti gli episodi belli e brutti avvenuti. Quello che
voglio evidenziare ¢ il contrasto continuo tra gioie e
sofferenze, tra difficolta e benedizioni. Forse ci si
aspetterebbe che facendo un’opera cristiana, con la finalita
di fare del bene e portare il messaggio biblico e del
Vangelo, si dovrebbe essere risparmiati dalle difficolta, ma
non ¢ cosi, anzi, piu ci si impegna piu ci sono difficolta.
Perché allora diventare discepoli del Signore?

Scout che leggete, ¢ vero che il Signore ha detto che stretta
e impegnativa ¢ la via di chi segue il Signore, ma la via
stretta € quella che porta alla vita e Gesu stesso ci invita a
percorrere quella, perché la via larga e comoda, seguita
dalla maggioranza, ¢ la via che porta alla perdizione. (Matteo 7:13-14)

Dico sempre a voi, cari e care scout che le difficolta nella vita ci saranno,
ma leggete questa promessa: Dio stesso ha detto: “lo non ti lascero e non ti
abbandonero”. Cosi noi possiamo dire con piena fiducia: “Il Signore ¢ il mio
aiuto, non temero”. (Ebrei 13:5,6)

Ripercorrendo questi primi 10 anni del gruppo scout di Recco ho potuto
notare come anche nei momenti di maggior difficolta gli interventi del Signore
non sono mancati ed ogni fatica e scoraggiamento ¢ stato abbondantemente
ricompensato dalla gioia che si prova nel fare cio per cui il Signore ci ha
chiamati e dalla gioia contagiosa degli scout partecipanti.

Un lungo 10° anniversario ¢ il titolo di quest’articolo.
Come tra la prima uscita sperimentale, avvenuta il 27 Novembre 2010 ¢ la
nascita ufficiale del distretto ¢ passato circa un anno, cosi ci sara un delta di
alcuni mesi tra la ricorrenza della prima uscita ed i festeggiamenti pubblici per il
decimo anniversario con la presenza di molti di voi che leggete.
A presto by Ithamar

“ll Signore é il mio aiuto, non temero”. (Ebrei 13:5,6)




La Scrittura indica che i bambini sono un dono di Dio e
devono essere amati, disciplinati e curati. Essi hanno un
ruolo importante nella Bibbia e nella societa.

Gesu accoglie i bambini (Matteo19:14)

Gesu prende in braccio i bambini e li benedice: (Marco 10)
Dobbiamo diventare come piccoli fanciulli. (Matteo 18:2,3)

| bambini ricevono cose buone dai propri genitori (Matteo 7:9-11)

Chi riceve un bambino nel nome di Gesu riceve Gesu stesso
(Marco 9:37)

Chi scandalizza un bambino deve essere giudicato severamente (Marco 9:42)
Anche i bambini devono conoscere le opere di Dio (Esodo 10:2)

| bambini devono essere educati e trattati con il dovuto rispetto (Efesini 6:4)

| bambini acclamano Gesu e lodano Gesu (Matteo 21:15-17)

I bambini (figli) sono una benedizione e una gioia per i loro genitori (Salmi 27:4,5)




DAI NOSTRIDISTRETTI 2

Domenica 20
dicembre abbiamo
colto l'occasione
dell’'ultimo giorno di
zona gialla in
Lombardia per
vederci fisicamente! E
stato bello ritrovarsi
con le aquile e con gli
aquilotti, nonostante
gli accorgimenti che _"
abbiamo dovuto
adottare per rispettare
distanziamento: la mascherina, la distanza di un metro e tutte le
regole alle quali ormai siamo piu che abituati. Ma questo non ci ha fermati
nel realizzare la nostra uscita!

Ci siamo incontrati nel primo pomeriggio davanti alla nostra sede; il
tempo era piovoso, ma il Signore ci ha concesso di stare comunque
all'aperto tutto il pomeriggio, perché la pioggia era leggera.

Dalla sede ci siamo diretti a piedi verso il Centro Civico Marzabotto,
dove abbiamo partecipato al progetto “Bucci Xmas Box”, promosso
dal’/Amministrazione comunale in collaborazione con l'associazione Scout
CNGEI di Buccinasco. Ogni scout aveva precedentemente preparato una
scatola regalo, che sarebbe andata in dono ad una famiglia bisognosa. Il
progetto ci € sembrato da subito lodevole, per questo abbiamo deciso di
coinvolgere anche i nostri scout. Ogni scout ha scelto chi era il destinatario
della sua “Xmas Box” e in base a questo ha composto la sua scatola,
inserendo: qualcosa di caldo, qualcosa di dolce, un passatempo e qualcosa

per la cura personale. (Continua a pag.13)

Qual’e il colmo per un professore di matematica?
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DAI NOSTRIDISTRETTI 3
Missioni per
il distretto di Torino

Come tutti durante gli innumerevoli e snervanti lockdown che hanno
caratterizzato quest’anno abbiamo dovuto adattarci sia per quel che riguarda la vita
quotidiana che per quanto riguarda la nostra attivita scout.

Siamo un distretto ancora “fresco”: praticamente nessuno dei nostri ragazzi
ha qualche specializzazione appuntata sulla sua camicia, ¢ dato che in Piemonte di
occasioni per vedersi di persona ne abbiamo avute ben poche, abbiamo dovuto
cercare un modo per permetter loro di iniziare a ottenerne almeno tra le “principali”.
Abbiamo deciso di creare un sistema di missioni a punti, con ognuna delle quali
progredire verso il traguardo della specializzazione. Ogni disciplina a sua volta
conferisce un quantitativo di punti in quattro categorie, riassunte in un grafico simie a
quello mostrato piu avanti: conoscenza (teoria di base, nozioni fondamentali, ecc),
manualita (capacita di usare oggetti e strumenti), natura (abilita legate all’ambiente) e
sopravvivenza (capacita di adattamento, di salvataggio, ecc).

Abbiamo quindi considerato le varie discipline in cui ¢ possibile
specializzarsi e assegnato vari punteggi (per esempio orientamento:
+25 sopravvivenza, +35 natura, +5 conoscenza) e creato alcuni step:

Livello1 (+3s,+3 m +1 ¢)
* Nodi di auto assicurazione
e Barcaiolo o paletto
* Nodi di assicurazione
o Mezzo barcaiolo

Livello2 (+2s+3 m+1 ¢)
* Nodi di giunzione
° Inglese
° Piano
° Cravatta

Livello3 (+4 s+4 m +2 ¢)
* Nodi di legatura
° Otto ripassato o Savoia
o Gassa d’amante o Bolina
(continua a pag.13)

JTRAFALCIONI DA NON IMITARE
“ATTENZIONE ARIA SORVEGLIATA - VIETATO ENTRARE”
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(Continua da pag.10 TANTO CON POCO)
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Un momento della distfibuzione

Dopo la consegna dei pacchi, ci
siamo diretti al Parco Spina Azzurra
per la seconda parte del programma.
L'uscita si & conclusa con la
meditazione di un brano della Bibbia.
Per ricollegarci al progetto del “Bucci
Xmas Box”, abbiamo letto il miracolo
di Eliseo con l'olio della vedova (2Re
4:1-7). La vedova si trovava in
difficolta economiche e con il poco
olio che le era rimasto, Eliseo, per
mezzo di un miracolo divino, fece si
che si riempissero molti vasetti di
olio. Questo avvenne grazie alla fede
della vedova, alla sua obbedienza
verso 'uomo di Dio e al fatto che
avesse messo a disposizione il poco
che aveva. Cosi e stato anche per noi,
ognuno ha messo a disposizione il
suo poco, una scatola, e queste
scatole sono diventate centinaia!

Se ci fidiamo di Dio e
mettiamo a disposizione “il nostro
poco”, lui moltiplichera con
abbondanza le nostre risorse.

(Continua da pag.11 UNA
STRATEGIA PER TORINO)

Livello 4 (accesso esame per
specializzazione) (+4 s +4 m +2 ¢)
* Nodi autobloccanti
> Machard
* Nodi per pionierismo
> Nodo galera
Livello5 (+2 s +4 m +2 ¢)
» Legatura quadra
* Fai una legatura

Livello 6 (in presenza, livello gran
maestro) (+7 m +2 ¢)

* Costruire capanna/depuratore/
treppiede

Il livello gran maestro ¢ oltre
la specializzazione, ¢ qualcosa che si
pud ottenere se si ¢ davvero
appassionati alla disciplina, e permette
a chi la possiede di aiutare le guide a
insegnare tale disciplina: un bel
traguardo che ci auguriamo possa
spingerli a impegnarsi!

Come detto prima, ogni
missione completata viene annotata e
conferisce un punteggio. La somma
dei punti ottenuti viene segnata in un
grafico, aggiornato di volta in volta (e
stampato a fine anno come ricordo dei
propri progressi) tipo questo:

La quinta caratteristica, ironica
e spiritosa, serve per prenderci un po’
in giro e non prendere comunque
troppo sul serio la questione punteggi:
dopo tutto la cosa essenziale ¢
imparare divertendosi!

Speriamo che tutto questo
possa essere d’aiuto a chi magari ha
avuto (o ha ancora) il nostro stesso
problema, e anzi, se qualcuno volesse
condividere altri suggerimenti ¢ ben
accetto. Un caldo abbraccio virtuale a
tutti, nell’attesa di poterci vedere dal
vivo!



Notizie, fatti e testimonianze
perlustrando la vita di tutti i giorni

La preghiera: la vera
relazione con Dio

Baden Powell (il fondatore del movimento Scout) ricordava ai suoi ragazzi
I'importanza della preghiera. In uno dei suoi scritti (1) egli afferma:

"Ho incontrato degli uomini di buona educazione, che mi hanno
detto di non saper come pregare : avevano dimenticato le preghiere”.

E' triste vedere come tante persone che hanno grandi capacita e grande
prestigio, non sanno fare una cosa molto semplice come quella di pregare. Uno dei
principali motivi di questa mancanza & che molte persone non hanno coltivato una
vera comunicazione con Dio perché non Lo hanno mai conosciuto o, se lo hanno
conosciuto, lo hanno fatto in modo superficiale.

Dio vuole che ci sia comunicazione tra Lui e le sue creature. Dio ha
parlato per primo e ci ha mostrato sia con i fatti che con le parole scritte nella
Bibbia il suo meraviglioso e amoroso piano di salvezza per noi. Nella preghiera non
serve fare grandi conversazioni; 'atteggiamento & tutto. La preghiera non & solo
una lista di richieste, ma & avere un atteggiamento di lode verso il Signore e di
riconoscenza per tutto quello che ha fatto per noi e che spesso diamo per
scontato.

Con questo breve articolo ti vogliamo incoraggiare, semmai questa ¢ la tua attuale
difficolta, a pregare di pitl e quindi comunicare con il tuo Padre Celeste.

Qui di seguito una breve lista (2) di cose che poTr'es‘rl ricordare nella tua
preghiera:

Padre Dio, ti ringrazio per essere
stato con me oggi. Ti ringrazio di
essere stato al mio fianco in
tutto cio che ho affrontato oggi.
Per favore aiutami nella prossima
settimana. Ti ringrazio che non mi
lascerai mai. Amen

Padre Dio, ti ringrazio per tutto
cid con cui mi hai benedetto oggi.
Grazie per i miei amici e la mia
famiglia. Grazie per avermi
tenuto al sicuro. Amen
Padre Dio, ti prego di aiutarmi a
dormire bene stanotte. Ti
ringrazio perché mi ami e ti
prendi cura di me. Amen
1) IL TACCUINO. Da un appunto di B.Power apparso su The Scuoter Maggio 1939
2) Da Compassion https://www.compassionuk.org/prayers/prayers-for-children/




Occorrente:
- 2 cucchiai di cioccolata spalmabile
- 150 gr. di farina di cocco
- 60 gr. di zucchero
- 180 gr. di crema di formaggio
(tipo Philadelphia)

Procedimento:

In una ciotola abbastanza grande unire lo zucchero
e la crema di formaggio e mescolarli bene tra di loro.
Ora inserire la farina di cocco nella ciotola e
mescolare bene il tutto.

A questo punto prendere una pozione di impasto e formare una pallina.

Con il dito praticare un foro nella pallina fino ad arrivare al centro di essa quindi
inserire circa un cucchiaino di crema di cioccolata. Richiudere il foro con I'impasto
poi rotolare la pallina nella farina di cocco.

Mettere le palline ottenute nel frigorifero per 20-30 minuti. Buon appetito!
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VMgndg Animale

\ r Ma lo dovevi fare proprio | '

sulla mia testa?

...ventotto, ventinove e trenta.
Chi ha fatto ha fatto e chi non ha
fatto resta a me!

lo sono l'artista!

E io, invece, dico che il
Nord & da questa parte.




